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Uniwersytet Ludowy dla Kobiet Aktywnych KASZUBSKT UNMERSYTET LUDOWY

Zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie

pn. ,Uniwersytet Ludowy dla Kobiet Aktywnych”
realizowanym przez Kaszubski Uniwersytet Ludowy (dalej KUL)

a wspolfinasowanym ze Srodkéw krajowego Programu Fundusz Inicjatyw

Obywatelskich na lata 2014- 2018 (P FIO)

ROZDZIAL 1 INFORMACJE OGOLNE

§1

1. W ramach projektu p.n. ,,Uniwersytet Ludowy dla Kobiet Aktywnych” zapewniamy
nastepujace wsparcie dla uczestniczek:

f)

9)

Spotkanie inicjujace (0k. 5-godzinne) celem zbudowania zespotu uczestniczek
projektu oraz zainicjowanie partnerstwa edukacyjnego migdzy uczestniczkami a
zespotem projektowym.

80 godzinny program szkoleniowy obejmujacy nastgpujace moduty tematyczne:
Rozwoj osobisty — 20 godzin

Zdrowie zycie — 10 godzin

Wspolnota samorzadowa - 10 godzin

Kaszubskie inspiracje — tradycja i wspotczesnosé - 20 godzin

Planowanie mikroprojektu dla aktywizacji — 10 godzin

Moderacja jako narzedzie aktywizacji wspolnot lokalnych — 10 godzin

Wsparcie mentorow w przygotowywaniu i realizowaniu mikroprojektow
opracowanych przez uczestniczki (ok. 100 godzin tacznie)

Wsparcie doswiadczonego Edukatora w calym procesie ksztalcenia
oferowanym w ramach projektu.

Wsparcie finansowe realizacji 5 wybranych mikroprojektow w kwocie do 2.000
zt kazdy.

Zwrot kosztow przejazdu na zajecia SUL i WUL w wysokosci jak przejazdem
srodkami komunikacji publicznej na tej samej trasie.

Mozliwo$¢ udzialu w konferencji finalizujacej projekt pn. ,,Uniwersytet
Ludowy dla Kobiet Aktywnych”.

L@ ULKA Kaszubski Uniwersytet Ludowy, Wiezyca 1, 83-315 Szymbark
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. Spotkanie inicjujace zostanie zorganizowane w KUL w Wiezycy w terminie: 22 wrze$nia

2018r. w godzinach 9.00 — 14.00.
Program szkoleniowy (opisany w §1 pkt. 1) zostanie zrealizowany w terminie od wrze$nia
2018r. do maja 2019r.w formie stacjonarnego uniwersytetu ludowego (SUL) oraz
wedrownego uniwersytetu ludowego (WUL).
Harmonogram na 2018 r.
- pierwszy zjazd SUL (piagtek — niedziela) odbgdzie si¢ w pazdzierniku — 5 —
7.10.2018r. w siedzibie KUL oraz
- 3 kolejne spotkania w formie WUL, tj. 5-godzinne spotkania organizowane na
terenie powiatu kartuskiego.

Harmonogram na 2019 r. — do ustalenia:
- dwa zjazdy w formie SUL (siedziba KUL) oraz
- jedno 5-godzinne spotkanie w formie WUL orgaznizowane na terenie powiatu
kartuskiego.

Wsparcie mentorskie udzielane bedzie przez doswiadczonych treneréw i animatorow w
terminach i miejscach ustalonych wspolnie z uczestniczkami.

Zajecia prowadzi¢ beda doswiadczeni wyktadowcy, edukatorzy, trenerzy i animatorzy.
Zajecia w formie SUL, zaczyna¢ si¢ beda w piatek o godz. 17, konczy¢ sie bede w
niedziele o godz. 13.00, natomiast zajgcia w formie WUL odbywac si¢ beda w porach dnia
dogodnych dla uczestniczek na terenie powiatu kartuskiego. Terminy i miejsca
poszczegolnych spotkan beda konsultowane z uczestniczkami.

ROZDZIAL 11 REKRUTACJA

§2

Uczestniczki projektu

. W projekcie moze wzig¢ udziat 16 kobiet poszukujacych $ciezek rozwoju osobistego

m.in. poprzez dziatania wspolne 1 aktywnos$¢ w Srodowisku lokalnym.
Uczestniczki projektu musza posiada¢ miejsce zameldowania lub zamieszkania na
obszarze powiatu kartuskiego.
Preferowane do udziatu w projekcie beda nastgpujace osoby:

a) Kobiety, ktore majg niewielkie doswiadczenie w aktywnosci na rzecz $rodowiska

lokalnego i ktore deklaruja checi zaangazowania si¢ w sprawy lokalne;

b) Kobiety tzw. ,,przyjezdne” (m.in. z Trdjmiasta i innych zakatkéw Polski);

c) Kobiety, ktore chca realizowaé =zadania (mikroprojekty) majace na celu
popularyzowanie aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym oraz publicznym.

‘_-_) ULKA Kaszubski Uniwersytet Ludowy, Wiezyca 1, 83-315 Szymbark
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§3

Przyjmowanie zgloszen - przebieg rekrutacji

1. Przyjmowanie zgloszen rozpocznie si¢ 8 sierpnia 2018 r. i trwac bedzie do 31 sierpnia
2018r.

2. Formularze zgloszeniowe zostang udostepnione dnia 8 sierpnia 2018 r. w wersji on-
line na stronie internetowej: www.ulka.kul.org.pl oraz wersji papierowej w siedzibie
KUL w Wiezycy.

3. Formularze zgloszeniowe rejestrowanie beda z uwzglednieniem daty i godziny
wptynigcia. W przypadku formularzy wysytanych droga pocztowa decyduje data
wplynigcia formularza do siedziby KUL w Wiezycy, nie za$ data stempla pocztowego.

4. W terminie do 7 wrzesnia 2018 r. Zespot Projektowy sposrod przyjetych zgloszen
dokona wyboru uczestnikow projektu w mysl wczesniej podanych kryteriow - na
podstawie analizy i oceny zapisow zawartych w formularzu zgloszeniowym.

5. W przypadku zgloszenia si¢ wigkszej, niz zakladana, liczby osob spelniajacych
identyczne kryteria okre§lone przez Projektodawce, decydowal bedzie data
dostarczenia / wptynigcia formularza zgtoszeniowego do biura projektu.

§4

Ogloszenie wynikow rekrutacji

1. Informacja o zakwalifikowaniu si¢ do uczestnictwa w projekcie zostanie w dniu 7
wrzesnia 2018 r. przekazana wybranym kandydatom droga elektroniczng lub
telefonicznie lub sms-owo.

2. Osoby nie zakwalifikowane do uczestnictwa w projekcie zostang umieszczone na
liscie rezerwowe] wg kolejnosci zgtoszen.

ROZDZIAL 111
OGOLNE ZASADY UCZESTNICTWA W ZAJECIACH

§5
Koszt szkolenia
1.Uczestniczki przyjete do programu sa zobowigzane do wniesienia wpisowego w
wysokosci:
- w roku 2018, 280,- zt , mozliwo$¢ ptatnosci w dwédch ratach po 140,- zt (pierwsza rata
ptatnos¢ do 18.09.2018r., druga rata ptatno$¢ do 25.10.2018r. ) oraz 70,- zk pokrycie
kosztow zakwaterowania podczas udzialu w zjezdzie SUL w KUL Wiezyca.
- w roku 2019: 280,- zt mozliwos¢ ptatnosci w dwoch ratach po 140,- zt oraz 140,- zt (2 X
70,- zt) pokrycie kosztow zakwaterowania podczas udziatu w dwoch zjazdach SUL w
KUL Wiezyca.

‘___) ULKA Kaszubski Uniwersytet Ludowy, Wiezyca 1, 83-315 Szymbark
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KUL zapewnia: realizacje zaje¢, materiaty dydaktyczne, wsparcie mentorskie, korzystanie

ze zbiordéw biblioteczki Liderki, pelne wyzywienie podczas zjazdéw SUL oraz poczestunek
podczas zaje¢ WUL, zwrot kosztéw dojazdu na zajecia SUL 1 WUL, udziat w konferencji
koncowej, zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.

N
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§6

Nieobecnos$¢ i rezygnacja z uczestnictwa w projekcie

Obecno$¢ na zajeciach jest obowigzkowa.

Kazda nieobecnos¢ na zajeciach nalezy usprawiedliwi¢ na pismie.

Rezygnacja z udziatu w kursie pozniej niz na 7 dni przed jego rozpoczgciem moze byé
uzasadniona jedynie przypadkami losowymi - udokumentowanymi przez
zainteresowanego na pismie.

O przyjeciu usprawiedliwienia rezygnacji zdecyduje Zespot Projektowy.

W przypadku rezygnacji z udziatu w projekcie do 18.09.2018 r. zwracamy 100 %
wpisowe (minus koszt przelewu), po 18.09.2018 r. nie zwracamy wpisowego.

Zespot Projektowy podejmie decyzje, w przypadku rezygnacji uczestnika, o przyjeciu na
zwolnione miejsce osoby z listy rezerwowe;j.
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