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REGULAMIN

Obozu sportowego na KUL w Wiezycy

RUCH JEST KUUL

|. POSTANOWIENIA OGOLNE
1. Organizatorem obozu sportowego (dalej obozu) jest Fundacja Kaszubski Uniwersytet Ludowy,
wpisana do KRS pod numerem: 0000215377, z siedzibg w Wiezycy wpisana do Centralnej Ewidencji
Organizatordw Turystyki i Przedsiebiorcow Utatwiajgcych Nabywanie Powigzanych Ustug Turystycznych
pod numerem 1048
2. Zajecia odbywajg sie na terenie Kaszubskiego Uniwersytetu Ludowego w Wiezycy 1, 83-315
Szymbark i terenie przylegtym.
3. Koszt udziatu w Obozie wynosi 2200,00 ztotych za jedno dziecko.
4. Cena zawiera zakwaterowanie (w pokojach z tazienkami), wyzywienie 3 razy dziennie, realizacje
programu w tym m.in.: zajecia sportowe tj. rowerowe, biegowe i ptywackie, wyprawe kajakowa,
zawodowy sportowe ,,Maty triathlon kaszubski” z nagrodami, dokumentacje fotograficzng i filmowa,
pamigtkowy dyplom, ubezpieczenie NNW, opieke instruktorow / wychowawcow.
5. Organizator zapewnia wyzywienie w petnym wymiarze (3 positki: Sniadanie, obiad, kolacja) +
przekaski owocowe
6. Obdz realizowany jest w terminie: 11 — 17 sierpnia 2025 .
7. Uczestnik / Uczestniczka przyjezdza na obdz z wtasnym rowerem wyposazonym m.in. sprawne
oswietlenie i hamulce, kask oraz ewentualnie ochraniacze, rekawiczki do jazdy, okulary
przeciwstoneczne, bidon, itp..
8. W przypadku zbyt matej liczby zgtoszert Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Obozu i
zwraca wniesiong opfate.

Il. UCZESTNICTWO W ZAJECIACH

1. Uczestnikami zaje¢ mogg by¢ dzieci i mtodziez w wieku od 9 do 16 lat .

2. Rezerwacji miejsca dokonuje Rodzic (lub Opiekun prawny) w jeden z ponizszych sposobow:

a. poprzez wypetnienie formularza rekrutacyjnego do 20 lipca 2025 (dostepny na stronie
http://www.kul.org.pl) lub bezposrednio pod linkiem: https://forms.gle/S41kdCjcXzfFdjLK8 wniesienie
zadatku za pobyt dziecka na obozie w wysokosci 750 zt na konto Organizatora najpdzniej do 25 lipca
2025 po uzyskaniu od organizatora informacji mailowej lub telefonicznej o przyjeciu dziecka na obdz
oraz jego realizacji (warunkiem organizacji obozu jest zebranie 20 uczestnikdw), ktéra nastgpi nie
pozniej niz do 21 lipca 2025 r.

b. uiszczenia pozostatej kwoty (1450 zt) do petnej optaty (razem 2200 zt) do 1.08.2025r.



http://www.kul.org.pl/
https://forms.gle/S41kdCjcXzfFdjLK8

3. Zgtoszenie Uczestnika uznaje sie za wigzace po wypetnieniu formularza rekrutacyjnego i dokonaniu
optaty w petnej wysokosci na konto Organizatora zaje¢ do 1.08.2025.
4. Zgtoszenia bedg przyjmowane w KUL:
- drogg elektroniczng - wypetniony formularz znajdujgcy sie pod adresem: https://kul.org.pl lub poprzez
formularz online pod adresem: https://forms.gle /S41kdCjcXzfFdjLK8
5. W przypadku rezygnacji:
e do 7 dni przed terminem obozu — Organizator zatrzymuje 50% optaty,
e ponizej 6 dni — optata nie podlega zwrotowi.
e nieoptacenie obozu w terminie wyznaczonym jest jednoznaczne z wykresleniem z listy
uczestnikéw. Wéwczas na to miejsce wchodzi kolejna osoba z listy rezerwowej.
6. Zmiany i odwotanie wydarzenia
- Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania obozu w przypadku niewystarczajgce;j liczby zgtoszen
lub z przyczyn niezaleznych, o czym zgtaszajgcy zostanie poinformowany drogg e-mailowa.
- W przypadku odwotania obozu przez Organizatora, cata wpfata zostanie zwrdcona zgtaszajgcemu.

[Il. RAMOWY PROGRAM Obozu Sportowego.

1. W ramach Obozu sportowego pod hastem ,RUCH JEST KUUL” obok rozmaitych zaje¢ artystycznych i
animacyjnych, ktére beda uzupetnieniem zajec sportowych planujemy realizacje nastepujgcych zajec:
¢ Warsztaty rowerowe: Bike fitting, Analiza wideo techniki jazdy, nauka i doskonalenie uzycia przerzutek
w terenie, nauka bezpiecznej jazdy w grupie; éwiczenia réwnowagi, zjazdy, slalom, skoki i podjazdy.

¢ Wyprawy rowerowe: nad Jezioro Ostrzyckie; na kapieliska; na najwyzszy szczyt Kaszub — Wiezyce, itp.
e Warsztaty rowerowe: konserwacja i smarowanie, kontrola ci$nienia kot, nauka lepienia tfatek i
wymiany detki, konkurs na najbardziej zadbany i czysty rower;

e Rowerowy kros terenowy.

e Maty triathlon kaszubski: mini zawody — ptywanie , rower i bieg.

e Zawody kolarskie — ,najlepszy goral — rowerzysta”, ,najszybszy i najbardziej wszechstronny
rowerzysta”.

¢ Test umiejetnosci ptywackich, zabawy w wodzie, skoki.

¢ Wyprawa kajakowa wkoto wyspy.

e Warsztaty biegowe.

* Analize postawy ciata i ¢wiczenia korekcyjne.

2. Zajecia sportowe prowadzi¢ beda:

Tadeusz Czepukojé¢ - Trener ptywania i triathlonu, wychowawca, ratownik WOPR, mistrz Polski w
triathlonie oraz instruktorzy sportu

3. Kazdemu Uczestnikowi oraz jego rodzicom badZ opiekunom prawnym zostanie przedstawiony
ramowy program obozu w celu zapoznania sie z nim.

IV. OBOWIAZKI UCZESTNIKA

1. Systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach.

2. Kulturalne zachowanie sie i przestrzeganie zasad bezpieczefdstwa w czasie zaje¢, tj.: dbanie o
bezpieczenstwo jazdy: zaktadanie kaskdw, ochraniaczy itp.; niejedzenie i niepicie w czasie jazdy,
stuchanie wychowawcéw oraz instruktoréw, informowanie wychowawcéw o ztym samopoczuciu.

3. Dbanie o wyposazenie.

4. Dbanie o swéj ubidr i estetyczny wyglad.

5. W trakcie trwania obozu Uczestnik zobowigzany jest do stosowania sie do zarzadzen i polecen
Organizatora, kierownika i wychowawcow obozu.

6. Nieodpowiednie zachowanie Uczestnika w trakcie kolonii, w szczegdlnosci niestosowanie sie do
polecen oséb wymienionych w pkt. 5, a takze zachowania stwarzajgce zagrozenie zdrowia i
bezpieczenstwa wtasnego, innych uczestnikéw oraz oséb wymienionych w pkt. 5, stanowig podstawe
do powiadomienia rodzicow lub opiekundw prawnych Uczestnika o jego zachowaniu, a w szczegdlnych
wypadkach wydalenia Uczestnika z obozu.


https://kul.org.pl/
https://forms.gle/S41kdCjcXzfFdjLK8

7. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$é za szkody wyrzgdzone osobom trzecim w czasie przebywania na
obozie

8. Uczestnik obozu nie moze bez zgody wychowawcéw oddala¢ sie z miejsca zakwaterowania lub
miejsca zajec.

9. Przestrzeganie regulaminu obozu.

V. OBOWIAZKI RODZICOW/ OPIEKUNOW PRAWNYCH

1. Zgtoszenie Dziecka poprzez doktadne wypetnienie formularza rekrutacyjnego.

2. Wyposazenie Uczestnika w odpowiedni ubior.

3. Uiszczenie opfaty za udziat w obozie.

4. Zapoznanie sie z regulaminem obozu.

5. Rodzice lub opiekunowie prawni Uczestnika oswiadczajg wzgledem Organizatora, iz Uczestnik jest w
stanie zdrowia umozliwiajagcym bezpieczne uczestnictwo w programie obozu sportowego. W
szczegblnosci, iz po stronie Uczestnika nie zachodzg zadne przeciwwskazania zdrowotne do
uczestnictwa w zajeciach sportowych i artystycznych przewidzianych w ramach obozu.

VI. OPLATY

1. Opfaty za udziat w obozie prosimy przelewa¢ na konto Organizatora:
Kaszubski Uniwersytet Ludowy

Bank Millennium

26 1160 2202 0000 0000 4746 3115

Wiezyca 1

83-315 Szymbark

Tres¢ przelewu: obdz sportowy, imie i nazwisko dziecka

2. Kwota zadatku wynosi 750 zt.

3. Petna optata za udziat w obozie (wtgcznie z zadatkiem) wynosi 2200 zt i nalezy jg wptaci¢, najpdzniej
do 1 sierpniar.

VIl. POSTANOWIENIA DODATKOWE

1. Za szkody materialne wyrzadzone przez Dziecko/mtodziez odpowiedzialni sa Rodzice.

2. Za nieobecnosci na zajeciach Organizator nie zwraca poniesionych optat.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zagubione rzeczy Uczestnikéw obozu.

4. Wszelkie spory, skargi i wnioski beda rozpatrywane indywidualnie przez Organizatoréw obozu.

Kontakt

Kaszubski Uniwersytet Ludowy

Magdalena Januszczyk - tabacka

+48 58 684 38 14 lub +48 504 242 486, e-mail: magdalena.januszczyk-labacka@kul.org.pl
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