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to kompleksowy program wspierania
samoorganizacii | aktywizacji
obywatelskiej w wiejskich sqsiedz’rwcch
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SASIEDZTWO DLA RODZINY

Dziatanie ,,Sgsiedztwo dla rodziny" oferuje mozliwosé
skorzystania z profesjonalnego wsparcia coacha

lub mediatora, ktéry pomoze poprawi¢ komunikacje
w zespole, odbudowac relacje i znalezé nowe
kierunki dziatania. Program skierowany jest do
liderek i lideréw oraz ich rodzin, ktére doswiadczajg
sytuacji kryzysowej

Celem dziatania byto zapewnienie wsparcia
psychologicznego liderkom, liderom oraziieh

rodzinom w sytugcjach kryzysowych; takich ]}5 AT
wypdalenie zawodowe, konflikty w requc}c N - '
czy poczucie yfraty sénsu dziatania. g ‘r"_‘ .

Laprosilismy do wspotpracy
Psycholoike

(klinicystka, psychoterapeutka)
Barbare Liedtke-Kagtnik
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Zainicjowanie i rozwijanie procesu samoorganizacii 2025
sgsiedzkich organizaciji i grup nieformalnych

oraz rozpoznania wtasnych zasobdw i potencjatow
stuzgcych podejmowaniu sgsiedzkiej aktywnosci.
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AKTYWNE SASIEDZTWO SASIEDZTWO UCZIACE SIE

Celem projektu jest wzmocnienie jakosci inicjatyw
sgsiedzkich poprzez wsparcie edukacyjne dla liderdw
I cztonkow organizacji oraz grup nieformalnych.

Czesc¢ projektu majaca na celu integracje
mieszkancodw poprzez organizacje wydarzenh
sgsiedzkich inicjowanych przez lokalne grupy
| organizacije.

Cel zadania = - : l' \

Tworzenie przestrzeni do budowania relaciji, wymiany
doswiadczen i wzajemnego wsparcia w sgsiedztwach.
Rozwijanie aktywnosci obywatelskie] i wspotpracy
miedzy mieszkancami. -
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Sfinansowano ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnoéci -
Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
w ramach Rzadowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich
NOWEFIO na lata 2021-2030



SASIEDZTWO DLA RODZINY

SPOTKANIA DLA GRUP Z:

Suleczyna, Kamienicy Szlacheckiej, Stawek
Gotubia, Piotrowa

tgcznie skorzystato z tego zadania 72 oséb

Tematami spotkan byty m.in.:

Jak weciggngc¢ mtodziez do dziatan na rzecz
lokalnej spotecznosci?

Jak zaangazowac zespdt do dziatania?

Jak motywowaé zespdt do nowych dziatan?
Aspekty komunikaciji spotecznej

202s

SPOTKANIA DLA GRUP Z:
Miechucina, Somonina, Nowej Ameryki, Borucina

tgcznie skorzystato z tego zadania 85 oséb

Tematami spotkan byly m.in.:

* Jak efektywnie radzi¢ sobie z relacjami
miedzypokoleniowymi w aktywnosci spotecznej?

» Jak wyciggngc senioréw z domu?

* Jak mozna wspierac liderow spotecznych@

* Aspekty komunikaciji w grupie i wzajemnego
Zrozumienia.

2024

SPOTKANIA DLA GRUP Z:
Gotubia, Szopy, Goreczyna, Glincza, Zgorzatego

tgcznie skorzystato z tego zadania 83 oséb

Tematami spotkan byly m.in.:

» Jak poprawnie radzi¢ sobie z sytuacjami
stresujgcymi®

* Budowanie odpornosci psychicznej oraz
Znaczenie wspdarcia w zespole.

* Jak budowac prawidtowo zespot?

* Jak mozna wspierac liderdw spotecznych?

» Jak prawidtowo komunikowac sie w grupie.

2025

AKTYWNE SASIEDZTWO

W 2023 roku odbyto sie 5 wydarzen:

» Swigteczny Festiwal Gier w Sierakowicach
*» Warsztaty z gosciem specjalnym w Mirachowie
* Koncert ,Niepodlegta” z okazji Narodowego
Swieta Niepodlegtosci w Stezycy
* Stowno-muzyczny wieczor wspomnien w Egiertowie
* Sgsiedzkie miedzypokoleniowe spotkanie optatkowe
w muzykg w tle w Smotdzinie

W wydarzeniach brato udziat okoto 235 oséb tgcznie

W 2024 tym roku odbylo sie 5 wydarzen:

* Imieniny ulicy Spacerowej w Kamienicy Szlacheckiej
» Aktywne spotkania sgsiedzkie Klubéw seniora
w gminie Somonino
* Wieczorek dla seniora w Piotrowie
* Wieczor suleczynski w Suleczynie
» Spotkanie sgsiedzkie w ramach przygotowan do
Ogniska Czterech Ksigzgt w Somoninie

W wydarzeniach brato udziat okoto 256 osob tgcznie

W 2025 roku odbyto sie 10 wydarzen:

* Dawno temu w Kamienicy Szlacheckigj
- zycie i codziennosé

¢ Ja, Ty, My - Sgsiedzi 2025 w Mezowie

* Aktywne Sgsiedztwo — Piknik integracyjny w Zatezu

» Sgsiedzka potancowka z tradycjg w Baninie

* Wypij ze mng kawe - to kameralne spotkanie dla kobiet
z Gowidlina

* Ognisko Czterech Ksigzgt w Somoninie

* Sgsiedzki Ogréd Inspiracii w Borucinie

* Sobotki 2025 w Mojuszu

* Mezowo - Historia zapisana w zdjeciach

* Wieniec z Serca Wsi — mieszkancy Mirachowa

tgcznie skorzystato z tego zadania 845 osob

SASIEDZTWO UCZACE SIE

W sumie zrealizowano tgcznie 12 godzin warsztatow,
spotkan uczgcych

W ramach tego dziatania odbyto sie 3 spotkania:

* Wyktad na temat aspektdw komunikacii spotecznei
w Mirachowie

» Warsztaty rekodzielnicze — kaszubskie bombki
w Kamienicy Szlacheckiej

* Warsztaty z podstaw fotografii smartfonem w Wiezycy

W spotkaniu brato udziat okoto 43 oséb tgcznie

W sumie zrealizowano {gcznie 12 godzin warsztatéw
i spotkan uczgcych.

W ramach tego dziatania odbyty sie spotkania:

* W Baninie po kaszubsku — warsztaty nauki jezyka
kaszubskiego

* Warsztaty rekodzielnicze — kaszubskie malunki w Przyrowiu

* Warsztaty kulinarne - sushi w Paczewie

* Warsztaty eko-chemia w Mezowie

W spotkaniu brato udziat okoto 94 osob tgcznie

W sumie zrealizowano {gcznie 36 godzin warsztatow

i spotkan uczgcych.

W ramach tego dziatania odbyty sie spotkania:

* Warsztaty bursztynu w Baninie

* Warsztaty szydetkowania i malowania na desce
w Kozyczkowie

* Warsztaty survivalowe w Zatakowie

* Warsztaty ozdabiania i wykonywania bizuterii kaszubskiej
w Kamienicy Szlacheckie]

e Warsztaty Ziota majg moc w Tuchomiu

* Warsztaty muzyczno - integracyjne w Goreczynie
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» Warsztaty kaszubskie chwasty na talerzu w Borzestowie KASZUBSKI :
» Warsztaty haftu kaszubskiego w Piotrowie UNIWERSYTET 3 Rt
* Spotkanie uczgce z weterynarzem w Ostrzycach LUDOWY ] i Bt

W spotkaniach i warsztatach brato udziat okoto 271 oséb

Wyjazd studyjny do Cziuchowa



